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14.00
Registrazione dei partecipanti

14.30 - 15.00
Cerimonia Inaugurale – Apertura dei lavori

S. Michelini, G. Rando, G. Rovere, B. Salomone, M. Veglio

15.00 - 15.20
LETTURA: Ruolo dell’ILF nei confronti del paziente con Linfedema

C. Moffat

15.20 - 16.20
I SESSIONE: Epidemiologia

Moderatore: G. Rando

15.20 Dalla realtà attuale alle prospettive future
G. Rando

15.35 La rete delle malattie rare in Regione Piemonte e in Italia
D. Roccatello

15.50 Il Linfedema nella rete oncologica del Piemonte
C. Ortega

16.05
LETTURA: Storia della linfologia

A. Macciò

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O Giovedì

AUDITORIUM
29 
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16.20 - 17.45
TAVOLA ROTONDA 1
Quadro Normativo in Italia e nelle diverse Regioni: Appropriatezza, Congruità, Setting Assistenziali, 
confronto con le Istituzioni

Moderatori: G. Rando, M. Ricci
Intervengono: R. Ferraris, V. Giordanello, S. Michelini, A. Nichilo, A. Piantadosi, D. Roccatello, M. A. Salmè, M. Sciuscio, P. Zolesio

17.45
LETTURA: Prescrivibilità dei Presidi

F. Ciullo

18.00 - 19.00
TAVOLA ROTONDA 2
La Disabilità nel Linfedema (Progetto Riabilitativo, Obiettivi, Out Come, Self Care, Follow Up)

Moderatori : A. Mander, M.P. Schieroni

Linfedema e Disabilità (introduzione)
G. Rando

Intervengono: E. Fiaschi, S. Lanfranco, F. Lione, S. Troncon

Sintesi e prospettive operative
M. Ricci

19.00 Presentazione del Workshop sul Trattamento con Deep Oscillation
K. Männl

19.20 CHIUSURA LAVORI

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O

FUORI
ECM

Giovedì

AUDITORIUM
29 
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8.00 - 9.30
SESSIONE COMUNICAZIONI  •  Durata di ogni Comunicazione: 7’ discussione inclusa

Moderatori: M. Bellisi, G. Botta, F. Romaldini

1° COMUNICAZIONE:
Organizzazione di un Centro ambulatoriale per la diagnosi, la cura e la riabilitazione dei pazienti con 
Linfedema: il modello toscano

G. Botta

2° COMUNICAZIONE:
La terapia farmacologica del Linfedema

G. Botta

3° COMUNICAZIONE:
Utilità della diagnostica istopatologica su materiale da fibro-liposuzione: quali informazioni per la 
gestione clinica del paziente

E. Fulcheri, C. Campisi, L. Molinari, C.C. Campisi

4° COMUNICAZIONE:
Percorso riabilitativo della donna operata al seno

E. Magnone, S. Barbero, R. Facello, M. Bona, M. Bovio, E. Ciriotti, S. Lanfranco, C. Marabotto, G. Rando

5° COMUNICAZIONE:
Linfedema secondario e parametri oggettivi di valutazione del percorso terapeutico riabilitativo

S. Oberto, G. Viero, G. Marangon - Clinica Linfologica Italiana

6° COMUNICAZIONE:
Effetto protettivo del lembo L-SCIP sulla funzione linfatica dell’arto inferiore dopo dissezione inguinale 
per cancro alla vulva

A.A. Caretto, S. Gentileschi

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
SALETTA S IR IO

Venerdì 30
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7° COMUNICAZIONE:
Analisi dei valori di pressione da erogare a pazienti affetti da linfedema secondario post-chirurgico 
durante drenaggio linfatico con Linforoll®

R. Caldirola, E. Cascino, † W.L. Olszewsky, M.T. Zaleska, M. Cestari

8° COMUNICAZIONE:
Modello organizzativo di un servizio ambulatoriale sul territorio: dalla presa in carico alla dimissione

F. Romaldini, B. Campagna, G. Cocozza, D. Vaglio, S. Michelini

9° COMUNICAZIONE:
Trattamento intensivo del paziente affetto da Linfedema e risultati in regime di ricovero

V. Cincieva, A. Boni

10° COMUNICAZIONE:
Effetti della terapia a onde d’urto defocalizzate e radiali, della mesoterapia e del kinesio taping in 
pazienti con Lipedema: uno studio pilota

Ser. Michelini, F. Musa, M. Vetrano, M.C. Vulpiani, S. Michelini

11° COMUNICAZIONE:
La terapia rigenerativa con le cellule mononucleate autologhe nella cura dei linfedemi primari: studio 
monocentrico

M. Bellisi, E. Palmeri, C. Comandè, L. Cassaro, R. Filice, A. Bua, M. Polizzi, F. Maltese

12° COMUNICAZIONE:
Il Co.De.Phy.L. nel trattamento del Linfedema

M. Bellisi, E. Palmeri, C. Comandè, L. Cassaro, A. Bua, M. Polizzi, F. Maltese

13° COMUNICAZIONE:
I fattori di rischio di sviluppo di Linfedema secondario: le red flags per il fisioterapista

T. Galli, R. Bartoletti, E. Venturini, AIFI – NIS Fisioterapia in Linfologia

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O 30 Venerdì

SALETTA S IR IO
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9.30 - 10.30
SESSIONE POSTER  •  Presentazione di ogni Poster: 6’discussione inclusa

ModeratorI: C. Eretta, T. Galli
Linfedema post emiglossectomia

R. Facello, S. Barbero, M. Bona, M. Bovio, E. Ciriotti, S. Lanfranco, C. Marabotto, G. Rando
Linfedema secondario alla post prostactectomia

E. Magnone, S. Barbero, R. Facello, M. Bona, M. Bovio, E. Ciriotti, S. Lanfranco, C. Marabotto, G. Rando
Educazione terapeutica, self-care e training motivazionale in linfologia

C. Marabotto, S. Lanfranco, S. Barbero, R. Facello, M. Bona, M. Bovio, E. Ciriotti, G. Rando
Lipedema: quale strategia utilizzare?

C. Marabotto, S. Lanfranco, S. Barbero, R. Facello, M. Bona, M. Bovio, E. Ciriotti, G. Rando
Dot IPC new combined techniques of mechanical Lymphodrainage

C. Palmero, S. Carus, A. Giribone, A. Macció
Monitoraggio del trattamento conservativo del linfedema con metodo fotografico di confronto

 A. Cangiano, A. Piantadosi, V.K. Boemia, V. Luongo
Valutazione degli outcomes funzionali nel progetto riabilitativo individuale post-mastectomia: studio 
pilota comparativo tra ricostruzione mammaria retropettorale e prepettorale

S. Campolo, G. Rando
L’esperienza della Scrittura Emotiva nei soggetti affetti da Linfedema come complicanza degli 
interventi per cancro della mammella

L. Saglietti, G. Rando
Le terapie espressive a servizio della bellezza di sentirsi vive: esperienze di Danzamovimentoterapia e 
Musicoterapia integrate presso l’Asl Cn2 rivolte a donne operate al seno affette da linfedema secondario

S. Borlengo, P. Castagno, G. Rando
Scelte terapeutiche combinate in linfedema di arto superiore gravemente paretico

M. Sciuscio, M. Andrani, C. Trono, L. Cafori, C. Del Prete, M. Megna, M. Ranieri, F. Ciullo

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
SALETTA S IR IO

Venerdì 30
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8.30 - 10.00
MISCELLANEA

Moderatori: A. Macciò, A. Piantadosi

08.30 Sport, attività ed esercizio fisico e Linfedema
E. Stasi

08.40 Ulcere Flebostatiche Linfostatiche, Wound Care
A. Macciò

08.50 Breast Unit: Linfedema e nuove tecniche plastiche ricostruttive, cicatrici e Linfedema
L. Defilippi, F. Cella, S. Gentileschi

09.10 Radioterapia e Linfedema
A. Reali

09.20 Linfedema primitivo: disabilità e qualità della vita: dall’infanzia alla vita quotidiana dei giovani
I. Quéré

09.30 Aspetti scientifici della nutrizione clinica
C. Dalla Costa

09.40 Terapia medica e Linfedema
A. Piantadosi

09.50 Le misurazioni corporee
M.A. Lo Mauro

9.30 - 12.00 
 COFFÈ CONTINUO

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O 30 Venerdì

AUDITORIUM
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10.30 - 11.30
TAVOLA ROTONDA 3
Linfoscintigrafia: propositi per un Protocollo univoco

Moderatori: M. Maccauro, S. Michelini
Intervengono: M. Bellò, P. Bourgeois, L. Mango, A. Onorato, G. Villa

11.30 - 12.40
TAVOLA ROTONDA 4
La Prevenzione del Linfedema in Chirurgia

Moderatori: S. Gentileschi, G. Rando
Intervengono: F. Boccardo, G. Fasolis, R. Seghesio, F. Varvello

12.40 - 13.00
LETTURA: Il paziente Linfologico complesso

C. Campisi

13.00 - 14.30
LUNCH SESSION:
L’indumento elastico: i problemi da ogni punto di vista

Moderatori: S. Michelini, G. Rando

• Operatori: R. Caldirola, S. Cappello, F. Romaldini
• Pazienti: S. Margaria, P. Henriksen, Associazioni di Pazienti: LIO, Lymphido, Resilia

• Istituzioni: L. Carboni-Settore Assistenza Farmaceutica, Integrativa e Protesica - Regione Piemonte
• Voce dell’Industria: Cizeta Medicali

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
AUDITORIUM

Venerdì 30

FUORI
ECM
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WO R K S H O P S

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O

FUORI
ECM

FUORI
ECM

FUORI
ECM

SALETTA S IR IO
30 Venerdì

11.00 - 12.00
Ruolo della Apo-lattoferrina in liposomi in crema nel massaggio linfodrenante

A. Piantadosi

12.00 - 13.00
Un filato per ogni edema

F. Franceschini

14.00 - 15.00
La terapia con Deep Oscillation nel Linfedema

K. Männl

15.00 - 19.00

15.00 ICF
M. Ricci

16.00 Terapia compressiva del linfedema:
commisurazione della terapia secondo una procedura di tipo algoritmico

G. Farina, A. Lo Mauro

17.00 Linfangiti e Ulcere Linfatiche (WOUND CARE)
 A. Macciò

18.00 Linfofluorescenza
J.P. Belgrado
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14.30 - 14.50
LETTURA: Chirurgia Testa/Collo, Svuotamento Laterocervicale, Terapia adiuvante

G. Machetta

14.50 - 15.10
LETTURA: Linfedema e Metastasi

C. Ortega

15.10 - 15.30
LETTURA: Aspetti Medico-Legali

E. Curcio

15.30 - 16.30
TAVOLA ROTONDA 5
Diagnostica strumentale multi specialistica tra evidenza scientifica e pratica clinica

Moderatori: F. Boccardo, M. Cestari
Intervengono: J.P. Belgrado/S. Fontana (linfofluorescenza), G. Cittadini (linfangiorisonanza),
 M. Maccauro (linfoscintigrafia), A. Macciò (perometria), A. Mander (ecografia diagnostica),
 P. Merli (bioimpedenzometria)

16.30 – 17.30
TAVOLA ROTONDA 6
Il Futuro della Compressione, Innovazioni, Tecnologie, Ricerca

Moderatori: G. Rando, M. Sciuscio
Intervengono: J.P. Belgrado (nuovi device per l’arto inferiore), G. Farina (misurazioni e ricerca), M. Levi (stampa 3D),
 F. Mannello (effetti del bendaggio nella biochimica della linfa), L. Mazzolai (nuovi device per l’arto superiore)

16.00 - 19.00 
 COFFÈ CONTINUO

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
AUDITORIUM

Venerdì 30
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17.30 – 19.00
CASI CLINICI: Presentazione e Discussione

Moderatori: A. Mander, A. Piantadosi
Intervengono: M. Cestari, A. Leone, S. Michelini, G. Rando, M. Ricci, E. Stasi

1° CASO CLINICO: Sindrome di Emberger
E. Stasi

2° CASO CLINICO: Linfedema dell’arto superiore:
un raro caso di Linfedema secondario sintomatico a Cancro del Polmone in fase metastatica

S. Michelini

3° CASO CLINICO: Ectasia del dotto toracico in esiti di sindrome dello stretto toracico bilaterale
G. Rando

4° CASO CLINICO: Quando la Clinica invita alla Prudenza
M. Cestari

5° CASO CLINICO: Linfedema secondario insorto in paziente adulto.
Difficoltà diagnosi clinica e strumentale

A. Leone

6° CASO CLINICO: Sarcoma di Kaposi
M. Ricci 

19.00 CHIUSURA LAVORI

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O 30 Venerdì

AUDITORIUM
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8.00 - 9.30
SESSIONE SPECIALE INTER-SOCIETARIA
Management dell’edema nel Paziente Vascolare Complesso

Moderatori: R. Martini, S. Michelini

Intervengono: ITALF: S. Michelini

 AIFI: T. Galli

 SIAPAV: R. Martini

 SIF: R. Di Mitri

 SIMFER: F. Savegnago

09.30 - 13.00
SESSIONE LIPEDEMA
Evidenza Scientifica e nuove prospettive nel Management della Paziente: Esigenze dei malati, Stato 
della Ricerca, Terapia conservativa, Liposuzione, Nutrizione

Moderatori: J.P. Belgrado, S. Michelini

09.30 Ricerca e scienza di base
S. Michelini, S. Cinti, M. Bertelli, M. Cestari, R. Cannataro

10.45 
 COFFEE BREAK

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
AUDITORIUM

1Sabato
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11.00 Approccio conservativo
V. Giordano, L. Fiengo, A. Onorato, Ser. Michelini

12.00 Approccio chirurgico
A. Bruno, C.C. Campisi, S. Gentileschi, N. Vaia

13.00 Alimentazione, attività fisica e qualità della vita
C. Dalla Costa, S. Lanfranco, C. Marabotto

WO R K S H O P
12.00 - 13.00

La terapia con Deep Oscillation nel Lipedema
K. Männl

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
AUDITORIUM

SALETTA S IR IO

1Sabato

FUORI
ECM
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13.30 Test di apprendimento

14.00 CHIUSURA DEL CONGRESSO

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI
L’assemblea Ordinaria dei Soci della Società ITALF è convocata il giorno venerdì, 30 giugno 2023, ore 
6.30 in prima convocazione e, in mancanza del numero legale, il giorno venerdì, 30 giugno 2023 ore 13.30 
in seconda convocazione presso la Sede Congressuale - Auditorium Fondazione Ferrero, strada di Mezzo 
44, Alba-CN con il seguente Ordine del Giorno:

Il Segretario
Maurizio Ricci

Il Presidente
Sandro Michelini

• Rapida descrizione delle attività ed iniziative intraprese e svolte dalla Società nell’ultimo anno
• Bilancio consuntivo e previsionale
• Attività di assistenza medico-legale fornite dall’Associazione
• Collaborazioni e Patrocini
• Prossimi Congressi
• Sito WEB ed altri canali ‘social’
• Varie ed eventuali

Il presente annuncio ha valore di convocazione

P R O G R A M M A S C I E N T I F I C O
AUDITORIUM

1Sabato
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INFORMAZIONI  GENERALI

ACCREDITAMENTO - DESTINATARI
Evento n. 282-385553 accreditato per n. 150 partecipanti: 
Medici chirurghi specialisti in: 
• Angiologia
• Cardiologia
• Chirurgia Generale e 

Vascolare

• Dermatologia e 
Venereologia

• Chirurgia Plastica, 
Ricostruttiva ed Estetica

• Geriatria
• Medicina Fisica e 

Riabilitazione
• Medicina Generale-MMG

• Medicina Interna
• Medicina Nucleare
• Oncologia
• Ostetricia e Ginecologia

Fisioterapisti | Infermieri | Psicologi | Tecnici Ortopedici
Il rilascio dei Crediti sarà vincolato alla verifica della presenza al 90% di tutte le Sessioni nonché al superamento 
del 75% delle Domande del Questionario ECM.
Si precisa che il Questionario verrà distribuito mezz’ora prima della fine dell’Evento.
Crediti: 11,9

WORKSHOP
Durante il Congresso si svolgeranno, in Saletta Sirio, alcuni WORKSHOP gratuiti, a numero chiuso.
Per partecipare è necessario iscriversi tramite l’allegata Scheda: le presenze verranno accettate in ordine 
cronologico di arrivo.

• ICF

• La terapia con Deep Oscillation nel Linfedema

• La terapia con Deep Oscillation nel Lipedema

• Linfangiti e Ulcere Linfatiche (WOUND CARE)

• Linfofluorescenza
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• Ruolo della Apo-lattoferrina in liposomi in crema nel massaggio linfodrenante

• Terapia compressiva del linfedema: commisurazione della terapia secondo una procedura di tipo 
algoritmico

• Un filato per ogni edema
Consultare il Programma per il giorno e l’ora di svolgimento

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Giancarlo Rando: giancarlorando@yahoo.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CONGRESSO
Sandro Michelini: sandro.michelini@aslroma6.it
Giancarlo Rando: giancarlorando@yahoo.it

SITO WEB
www.italf.org per aggiornamenti sul 7° Congresso ITALF

SEDE
Auditorium Fondazione Ferrero
Via Vivaro, 49 - 12051 Alba (CN)
L’ingresso riservato al pubblico è quello di strada di Mezzo, 44

PROVIDER (282) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Società certificata con sistema di qualità UNI EN ISO 9001:2015 n. IT-46947

Gestione Congressi s.r.l.
 Via P. Borsieri, 12 - 00195 Roma   06.37 29 466   segreteria@gccongressi.it   www.gccongressi.it
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