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“La Linfologia al Servizio del Paziente”

PROGRAMMA PRELIMINARE

IV CONGRESSO NAZIONALE ITALF



9.10 - Novità sull’istopatologia linfatica ed implicazioni cliniche.
Ezio Fulcheri (Genova)
Discussione sulle tematiche affrontate.
9.30 - LA DIAGNOSTICA AL SERVIZIO DELLA TERAPIA.
Presidente: Ezio Fulcheri (Genova)
Moderatori: Matteo Bertelli (Bolzano) – Antonio Mander (Roma) 
9.30 - Come eseguire e analizzare la linfoscintigrafia per aiutare il 
planning terapeutico.
Giuseppe Villa (Genova)
9.40 - Quando chiedere una linfangio-RM e che risultati aspettarsi.
Giuseppe Cittadini (Genova)
9.50 - La microlinfografia fluoresceinica come ausilio diagnostico nel 
linfedema periferico.
Guido Giacalone (Duffel, Belgium)
10.00 - Implicazioni cliniche dell’esame ecografico ad alta risoluzione 
nella valutazione del paziente affetto da linfedema.
Antonio Mander (Roma)
10.10 - Ruolo attuale della linfografia transnodale e possibilità terapeutiche 
angiografiche nelle forme displasiche e secondarie della patologia 
linfatica e chilosa.
Giulio Bovio (Genova)
Discussione sulle tematiche affrontate.
10.35 - Coffee Break
11.00 - LIPEDEMA: CRITERI DIAGNOSTICI ED INDICAZIONI TERAPEUTICHE.
Presidenti: Marina Cestari (Terni) - Vincenzo Gasbarro (Ferrara)
Moderatori: Valeria Giordano (Roma) - Alberto Onorato (Udine)  
11.00 - Invited Lecture: Research updates and current treatment for 
lipedema in the United States.
Karen Herbst (Arizona, USA)

Razionale
L’attività  dell’ITALF  riguarda  il  settore  della  Linfologia  a  360°  e  coinvolge  
non solo  medici  e  fisioterapisti,  ma  anche  infermieri,  tecnici  
ortopedici,  podologi, associazioni di pazienti e aziende, con l’obiettivo di 
trovare soluzioni sempre migliori nella lotta contro i complessi quadri di 
patologia linfatica. Il Congresso tratterà rilevanti argomenti di 
ricerca di base con le implicazioni cliniche correlate di grande interesse 
generale e specialistico. Gli argomenti verranno presentati sotto un 
profilo prettamente pratico, partendo dalla valutazione iniziale clinica 
del malato, dalla prescrizione degli esami diagnostici necessari per la 
valutazione globale e completa del quadro clinico, alla impostazione 
di un programma terapeutico, che comprenda la combinazione di 
terapia medica, trattamento fisico integrato e contenzione elastica. 
Verrà altresì sottolineato l’attuale ruolo della chirurgia nel trattamento 
delle patologie linfatiche, le indicazioni e il corretto timing per favorirne 
i risultati migliori. Non mancheranno sessioni dedicate ai pazienti, in 
particolare sulla qualità di vita del malato, sul disagio psico-fisico che 
comporta la patologia linfatica, sugli attuali aspetti socio-assistenziali e 
normativi, estremamente importanti nell’assistenza globale del 
paziente. Vi saranno Workshops pratici in cui le Aziende si confronteranno 
non solo con gli operatori ma anche con i pazienti.

Programma Scientifico
8.15 - Apertura dei Lavori e Benvenuto.
8.30 - Invited Lecture: ILF, National Associated Groups and LIMPRINT.
Christine Moffat (Nottingham, United Kingdom)
Presenta: Sandro Michelini (Roma)
8.50 - LINFOLOGIA: RICERCHE DI BASE E ASPETTI CLINICI.
Presidente: Sandro Michelini (Roma)
Moderatori: Matteo Bertelli (Bolzano) - Ezio Fulcheri (Genova)
8.50 - Il punto di vista della onlus SOS linfedema.
Antonino Marsico (Reggio Calabria)
9.00 - Quando è indicato chiedere l’analisi genetica e quali sono 
le implicazioni cliniche.
Matteo Bertelli (Bolzano)
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13.50 - Il punto di vista del fisioterapista.
Elodie Stasi (Torino)
14.00 - Il punto di vista del chirurgo.
Francesco Boccardo (Genova)
14.10 - Il punto di vista del paziente.
Henriksen Pernille (Varese)
Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).
14.30 - TRATTAMENTI A CONFRONTO: “TIMING” E RISULTATI NEGLI STADI 
INIZIALI E NEGLI STADI AVANZATI. 

TERAPIA FISICA COMBINATA. 
Presidente: Maurizio Ricci (Ancona)
Moderatori: Marina Cestari (Terni) – Guido De Filippo (Caserta)
14.30 - Inquadramento generale e razionale del trattamento fisico combinato.
Angela Piantadosi (Napoli)
14.40 - Riduzione del linfedema e mantenimento del risultato.
Samuela Canobbio (Lecco)
14.50 - Aspetti pratici riabilitativi relativi alla terapia fisica combinata del 
linfedema in stadio iniziale e di quello in stadio avanzato.
Virna Facheris (Bergamo)
15.00 - Trattamento dei casi ‘complessi’.
Alfredo Leone (Catania)
15.10 - Gestione del malato sul territorio.
Cristiano Strazzabosco (Trento)
15.20 - La riabilitazione linfologica: degenza in codice 56.
Giulio Gobbetti (Arco di Trento)
Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).
15.45 - Pausa
16.00 - TERAPIA CHIRURGICA.
Presidenti: Corradino Campisi (Genova) - Vittorio Dorrucci (Venezia)
Moderatori: Francesco Boccardo (Genova) – Pietro Dalmonte (Genova)
Stefano De Franciscis (Catanzaro)  

11.30 - Il punto di vista delle associazioni dei pazienti: i bisogni clinico 
assistenziali del paziente affetto da lipedema (Lipedema Italia).
Valeria Giordano (Roma)
11.40 - La dieta chetogenetica nell’approccio terapeutico.
Giulio Sirianni (Roma)
11.50 - Come valutare l’edema nel follow-up del trattamento del lipo-linfedema.
Alberto Onorato (Udine) 

12.00 - Il chirurgo: quando e come la Liposuzione?
Marco Rivilli (Udine)
12.10 - Il fisioterapista alle prese con il lipedema.
Roberto Bartoletti (Roma)
12.20 - La ricerca e le cure in Italia.
Sandro Michelini (Roma)
Discussione sulle tematiche affrontate.
12.40 - DALLA STANDARDIZZAZIONE ALLA PERSONALIZZAZIONE DELLA 
TERAPIA: COME VALUTARE IL PAZIENTE E QUALI ESAMI RICHIEDERE.
Presidente: Maurizio Ricci (Ancona)
Moderatori: Angela Daniela Greco (Lecce) - Elodie Stasi (Torino) 
12.40 - Il punto di vista del linfologo medico.
Marina Cestari (Terni)
12.50 - Il punto di vista del fisioterapista linfologo.
Giovanni Moneta (Roma)
13.00 - Il punto di vista del linfologo chirurgo.
Sara Dessalvi (Genova)
Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).
13.20 - Lunch
13.50 - DALLA STANDARDIZZAZIONE ALLA PERSONALIZZAZIONE DELLA 
TERAPIA: COME IMPOSTARE IL PDTA E COME VALUTARE I RISULTATI.
Presidente: Angela Piantadosi (Napoli)
Moderatori: Alberto Macciò (Savona) - Giovanni Moneta (Roma) 
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16.00 - Lettura - Scelta della metodica microchirurgica linfatica più 
idonea sulla guida del transport index linfoscintigrafico.
Corradino Campisi (Genova)
16.15 - Tecniche microchirurgiche: vantaggi e limiti.
Paolo Gennaro (Siena)
16.25 -Tecniche chirurgiche a confronto e corretta selezione dei pazienti.
Sylvain Mukenge (Milano) 
16.35 - Tecniche chirurgiche combinate per il trattamento del linfedema 
in stadio avanzato.
Corrado Cesare Campisi (Genova)
16.45 - Malformazioni venose e linfatiche combinate degli arti inferiori: 
approccio terapeutico.
Raul Mattassi (Milano)
16.55 - Il clinico medico in sinergia con il clinico chirurgo. Come il 
follow-up può migliorare le scelte selettive al trattamento chirurgico.
Sandro Michelini (Roma)
17.05 - Aspetti di prevenzione del linfedema secondario con tecnica 
microchirurgica.
Alessandro Busetto (Venezia)
Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).

17.30 - WORKSHOPS (Non Accreditati ECM).

Moderatori: Marina Cestari (Terni) – Sandro Michelini (Roma) – Maurizio 
Ricci (Ancona)

17.30 - LymphScanner: a new device for the early diagnosis of lymphedema.
Tapani Lahtinen (Kuopio, Finland) 
17.45 - Linfedema primario e secondario: utilità della combinazione di 
trattamento fisico e farmacologico con benzopironi/flavonoidi. 
Roberta Sarcinella (Roma)
18.00 - Bendaggio multistrato con cumarina.
Claudio Sappino (Torino) 
18.15 - Nuovi presidi autogestibili in flebolinfologia.
Federico Franceschini (Bologna)
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18.30 - L’impiego della fitoterapia nel protocollo genovese di trattamento 
avanzato del linfedema periferico (GALT Protocol).
Corrado Cesare Campisi (Genova)
18.45 - LIMPRINT.   
Amanda Zanchi (Roma)  
19.00 - LinfoRoll.   
Rinaldo Caldirola (Monza Brianza) 
19.15 - Modificazioni micro-emodinamiche in corso di terapia linfocinetica.
Francesco Giovanni Albergati (Monza)

19.15 - Chiusura dei lavori scientifici della giornata.
20.30 - Serata conviviale.



8.30 - Apertura della Giornata.
8.30 - QUALI RISULTATI CONSIDERIAMO BUONI PER IL PAZIENTE E COME 
VALUTIAMO LA QUALITÀ DI VITA? 
Presidente: Guido De Filippo (Caserta)
Moderatori: Alberto Onorato (Udine) – Maurizio Ricci (Ancona)
8.30 - Role of surgery in lipedema.
Frank Labschies (Berlin, Germany) 

8.45 - La disability scale: quanto il linfedema compromette la qualità di vita.
Maurizio Ricci (Ancona)
8.55 - Valutazione dei risultati della terapia e dell'approccio multidisciplinare 
nei pazienti affetti da linfedema.
Manila Lebois (Catania)
9.05 - Come valutiamo i risultati del trattamento delle patologie linfatiche 
in età neonatale?
Carlo Bellini (Genova)
9.15 - L’autovalutazione.
Giovanna Danieli (Genova)
Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).
09.35 - IL DISAGIO PSICO-FISICO E LE SOLUZIONI PROPONIBILI.
Presidente: Maria Pia Schieroni (Torino)
Moderatori: Alfredo Leone (Catania) – Monica Pinto (Napoli)
9.35 - Dalla presa in carico completa del paziente all’elaborazione di 
un progetto riabilitativo sino all’outcome socio-sanitario finale.
Monica Pinto (Napoli)
9.45 - L’approccio al paziente oncologico.
Maria Pia Schieroni (Torino)
9.55 - L’approccio al paziente geriatrico.
Marina Cestari (Terni)
10.05 - Organizzazione ‘territoriale’ nel trattamento combinato del 
linfedema.
Giancarlo Rando (Alba)
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Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).

10.25 – Break con Open Coffee Station
10.40 - ASPETTI SOCIO-ASSISTENZIALI E NORMATIVI.
Presidente: Alberto Cerretti (Roma) 
Moderatori: Costantino Eretta (La Spezia) - Antonino Marsico (Reggio 
Calabria) - Nunzia Tramparulo (Roma) 

10.40 - Le nuove normative ministeriali.
Sandro Michelini (Roma) 
10.50 - La Rete delle malattie rare: stato dell’arte e registro nazionale.
Rosa Bellomo (Genova) 
11.00 - Il punto di vista dell’esperto in malattie rare.
Dario Roccatello (Torino) 
11.10 - La situazione della SOS Linfedema in Liguria.
Giovanna Danieli (Genova) 
11.20 - Criticità erogative di assistenza.
Guido De Filippo (Caserta) 
11.30 - SOS Linfedema: monitoraggio delle realtà territoriali.
Nunzia Tramparulo (Roma) 
11.40 - Normativa: stato dell’arte e azioni conseguenti.
Giuseppe Morreale (Roma) 
10.50 - Problematicità assistenziali e normative: la voce del paziente.
Giovanna Niero (Roma)

Discussione sulle tematiche affrontate (aperta anche ai pazienti).
12.10  – COMUNICAZIONI: PARTE I. 
Moderatori: Alessandro Busetto (Venezia) – Sara Dessalvi (Genova)
- Linfoscintigrafia nei pazienti candidati a Multiple Lymphatic-Venous 
Anastomoses (MLVA): confronto tra quadro scintigrafico e intraoperatorio.
Elena Cracco, Alessandro Busetto, Adriano Bonazza, Matteo Dal 
Sasso, Francesca Dei Rossi, Mauro Gallan, Roberto Mameli, Michele 
Sicolo, Vittorio Dorrucci (Venezia)



- Linforrea chilosa dopo linfadenectomia ascellare sinistra in pazienti 
con carcinoma mammario primitivo: gestione e risultati a 12 mesi.
Francesca Depaoli, Piero Fregatti, Federica Murelli, Francesco Boccardo, 
Sara Dessalvi, Daniele Friedman (Genova)

- L’applicazione della tecnica Ly.M.P.H.A. per la prevenzione del linfedema 
nel trattamento del melanoma: l’esperienza genovese.
Matteo Mascherini, Sara Dessalvi, Marcella Cavelli, Francesco Boccardo, 
Franco De Cian (Genova)

- Efficacia di un approccio combinato del team work in un caso complesso 
di elefantiasi localizzata multipla. 
Marina Cestari, Eleonora Conti, Monica Bordoni, Lucia Famoso (Terni), 
Francesco Boccardo (Genova),
- Linfangiti acute e ulcere linfatiche necessitano di bendaggio: tecniche, 
pressioni, materiali, pitfalls.
Alberto Macciò (Savona)

13.10 - COMUNICAZIONI: PARTE II.
Moderatori: Corrado Cesare Campisi (Genova) – Alberto Onorato (Udine)

- Validità dell’utilizzo del plantare come ausilio terapeutico nelle patologie 
del sistema linfatico che si manifestano a carico degli arti inferiori. 
Doretta Martinelli, Susanna Accogli (Genova)

- Fisioterapista e medico: red flags e modulazione del percorso 
terapeutico per il linfedema.
Giovanna Cavallero, Silvia Caruso, Alberto Macciò (Savona)

- Sindrome autoinfiammatoria associata a linfedema (AISLE): nuova 
malattia genetica rispondente a trattamento con ANTI-IL-1 e alla terapia 
decongestiva complessa.
Alberto Macciò (Savona)
- Quale complementarietà della compressione pneumatica intermittente 
per il fisioterapista nel trattamento del linfedema complicato da 
ulcere linfatiche?
Giovanna Cavallero, Maurizio Pisoni, Silvia Caruso, Alberto Macciò 
(Savona)
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- Edema arti superiori: presentazione atipica di carcinoma gastrico.
Monica Greco, Francesca Giusti, Chiara Schiavi, Francesco Puppo, 
Giuseppe Murdaca (Genova)

- Linfedema di esordio infantile. Dalla diagnosi alla presa in carico 
ambulatoriale.
Lia Zanetti, Laura Nieves Martin, Immacolata Murru (Padova)

14.10 - Chiusura dei lavori scientifici.



DIRETTIVO ITALF
• Sandro Michelini (Presidente)
• Francesco Forestiere (Vice Presidente)
• Domenico Perrone (Segretario e Webmaster)
• Marina Cestari (Tesoriere)
• Matteo Bertelli (Consigliere)
• Massimo Favini (Consigliere) 
SEGRETERIA SCIENTIFICA
 • Susanna Accogli (Genova)
 • Corrado C. Campisi (Genova)
 • Marina Cestari (Terni)
 • Giuseppe Cittadini (Genova)
 • Sara Dessalvi (Genova)
 • Ezio Fulcheri (Genova)
 • Sandro Michelini (Roma)
 • Maurizio Ricci (Ancona)
 • Giuseppe Villa (Genova) 
Con la partecipazione onoraria del Prof. Corradino Campisi. 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CONGRESSO
Prof. Francesco Boccardo (Genova) - Dipartimento di Chirurgia, DISC - U.O. 
Chirurgia dei Linfatici, Ospedale Policlinico San Martino - Sistema Sanitario 
Regione Liguria, Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico per l’Oncologia. 
Università degli Studi di Genova.
OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico - assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza – Profili di cura. 
E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Congresso verrà accreditato per il riconoscimento dei crediti formativi ECM 
per N°150 partecipanti appartenenti alle seguenti figure professionali: Medici 
Specialisti in Chirurgia Generale, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Dermatologia e Venereologia, Geriatria, Medicina 
Generale, Medicina Interna, Radiologia, Oncologia, Angiologia,  Fisioterapisti, 
Infermieri, Podologi e Tecnici Ortopedici. L’assegnazione dei crediti formativi 
sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo 
ed al superamento della verifica di apprendimento con almeno il 75% delle 
risposte corrette. L’attestato, riportante il numero di crediti formativi, verrà 
inviato a mezzo e-mail al partecipante dopo aver effettuato tali verifiche. 
Superato il numero massimo di iscrizioni e per professioni/discipline differenti 
da quelle accreditate, non sarà possibile rilasciare crediti formativi. Si 
rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti 
al triennio di riferimento 2017/2019 acquisibili mediante invito da sponsor è 1/3.
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Informazioni Scientifiche Informazioni Scientifiche

Ulteriori informazioni sono disponibili visitando i siti
 www.rosadeventi.com - www.italf.org/2018

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel NH Collection Genova Marina -  Molo Ponte Calvi, 5 - 16124 Genova.
 
INDICAZIONI PER RAGGIUNGERE LA SEDE
www.nh-collection.com/hotel/nh-collection-genova-marina
ISCRIZIONI AL CONGRESSO
Si invita ad effettuare l’iscrizione mediante l’apposita scheda o la procedura 
on-line disponibili sul sito internet www.rosadeventi.com entro il 9 Novembre 
2018. Trascorsa tale data, si prega contattare direttamente la Segreteria 
Organizzativa. L’iscrizione è a pagamento e comprende: la partecipazione 
alle sessioni scientifiche, il kit congressuale, le pause ristorative e l’attestato di 
partecipazione. Il Convegno è a numero chiuso e prevede 150 posti; raggiunto 
tale numero, non saranno più accettate adesioni. 
L’iscrizione sarà ritenuta valida solo dopo aver ricevuto conferma scritta dalla 
Segreteria Organizzativa ed a seguito del perfezionamento della quota di 
iscrizione.
• Medici: Euro 122,00 IVA Inclusa 
• Infermieri, Fisioterapisti, Podologi e Tecnici Ortopedici: Euro 100,00 IVA Inclusa
• Pazienti: Gratuito
• Studenti e Specializzandi: Gratuito

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Per prenotazioni alberghiere, contattare la Segreteria Organizzativa.



SEGRETERIA
La Segreteria sarà a disposizione dei partecipanti in Sede Congressuale a 
partire dalle ore  8.00 di Venerdì 30 Novembre e nel giorno successivo, sino 
alla conclusione dei lavori scientifici.

CENTRO PROIEZONI
All’interno dell’Aula, la proiezione delle diapositive potrà avvenire solo dal 
computer predisposto all’interno della stessa; NON SARA’ POSSIBILE  COLLEGARE  
PORTATILI  PERSONALI DIRETTAMENTE AL PROIETTORE. 
I Relatori dovranno consegnare il proprio materiale al centro proiezioni 
almeno due ore prima dell’inizio della loro presentazione in formato 
Power-Point o PDF. 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente 
iscritti e consegnato al termine dei lavori.

LINGUA DEL CONGRESSO
La lingua ufficiale del Congresso sarà l’italiano.

AREA ESPOSITIVA
L’area espositiva è posizionata nel foyer antistante la Sala Congressuale.

RESPONSABILITA’
Il Comitato Organizzatore e la Segreteria Organizzativa non si assumono 
alcuna responsabilità per eventuali perdite/sottrazioni, danni, furti e/o 
danneggiamenti avvenuti presso la Sede dell’Evento.

TELEFONI CELLULARI
Si prega di assicurarsi che il telefono cellulare sia spento prima di accedere alle 
sessioni scientifiche. 
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Per l’iniziativa è stato richiesto
 l’autorevole Patrocinio di:

Con la sponsorizzazione non condizionata di:

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA 
COMUNE DI GENOVA

REGIONE LIGURIA
OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI 
ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI GENOVA
ISL - INTERNATIONAL SOCIETY OF LYMPHOLOGY
ILF - INTERNATIONAL LYMPHOEDEMA FRAMEWORK 
ESL - EUROPEAN SOCIETY OF LYMPHOLOGY
SIL - SOCIETÀ ITALIANA DI LINFANGIOLOGIA
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